
Sex socknar
i samverkan

PLAN 2: 

Friluftsliv för alla!

1. Många föreningar inom friluftsliv i socknarna. Deltagandet 
kunde vara större. Saknas tydlig samordning/samverkan mellan 
socknarna.

2. Gemensam modell för friluftsliv för ökat/breddat deltagande. 
Beakta varje sockens förutsättningar. Locka såväl äldre som 
familjer och ungdom.

3. Föreningar och personer som kan engageras. Befintliga 
aktiviteter som kan ingå/utvecklas. Lokaler, utegym, bastuhus, 
idrottsplatser, naturområden etc.

4. Arbetsgrupp + dialogmöte. Varje socken arrangerar frilufts-
aktiviteter. Alla i området bjuds in. Rörelse och gemensam 
aktivitet + mat/fika. Instruktörer/ledare utbildas. Anpassning för 
äldre, familjer och unga. Årsprogram– start april 2026.


