/\\\\SAMM%

I

Region
Gute 5%’0611@";(/2ka %Gotland

Medfinansieras av
Europeiska unionen

2026-03-26

En smart landsbygdsstrategi for Roma med omnejd
framtagen inom *Tillsammans for var bygd”:

Plan fér projektet ’NARA - En
senior fritidsgard”

Bakgrund
Roma med omnejd blev ett av omradena inom projektet "Tillsammans for var bygd”
genom ett samarbetsavtal mellan Leader Gute och Roma Intresseférening.

ALLA i bygden bjods in att delta i de lokala AW-moten som projektet bygger pa. Malet var
att tillsammans ta fram smarta landsbygdsstratgeier i form av konkreta planer for 6kad
social sammanhallning i omradet.

Under det inledande Idé-AW:et den 15 maj 2025 pa Romabrunnen i Roma deltog 28
personer. Olika idé-teman togs fram och fyra valdes ut for att arbeta vidare med. Ett av
de valda temana var "Seniorverksamhet”.



Nasta steg blev ett VIP-AW (Vidare fran Idé till Plan) pd Romabrunnen den 22 januari
2026 med 28 deltagare och Anders Ahlin, Coompanion Gotland, som processledare.
Har arbetade tva grupper med inriktning pa temat ”"Seniorverksamhet” fram underlag till
den plan som fick namnet ”"NARA - En senior fritidsgard”.

| ena gruppen ingick:

Rune Mansson

Gun Pettersson

Thomas Klang (sekreterare)

Ochiden andra gruppen medverkade:
Roine Broback

Carina Mansson

Anneli Beijer Ylander (sekreterare)

Leader Gute analyserade och bearbetade underlagen och tog fram ett forslag till en
konkret plan som kan genomfdras i projektform.

Forslaget till plan presenterades, diskuterades, kompletterades och fastslogs till sist pa
ett Release-AW pa Romabrunnen den 5 mars 2026, dar 18 personer medverkade.

En mer utforlig beskrivning av projektet “Tillsammans fér var bygd” och de tre olika
typerna av AW-méten finns i pa https://leadergute.se/tillsammans-for-var-bygd/

Planen/strategin for ”"NARA - En senior fritidsgdrd”

Planen/strategin har formats med hjalp av en anpassad version av
Landsbygdsnatverkets modell ”Levande bygder” for smarta landsbygdsstrategier, dar
fyra fragor besvaras.

1. Vararvi?
Det finns flera positiva inslag for aldre i Roma. Men det finns brister i samhallsservicen.
Det saknas ocksa en lattillgdnglig och samordnad motesplats for seniorer. Manga aldre
upplever ensamhet.

2. Vadvillvi?
Skapa en plats med allt seniorer ar intresserade av och behéver — och som finns NARA.
Aktiviteter, stdd och larande — och garna med utbyte med unga.

3. Vad harvi?
Lokala aktorer som PRO och Svenska Kyrkan, Romaklosters pastorat. Flera tankbara
lokaler, t.ex. fritidsgarden AMOR under dagtid och Bjorkegarden.

4. Vad ska vigoéra?
Kontakta relevanta aktorer och skapa en arbetsgrupp. Fraga vad aldre vill ha - och
avgora vilket uttryck som ska anvandas for att uppfattas och motas pa ett positivt vis;
aldre, seniorer, 65+, daglediga eller annat? Utreda platsfragan, dar bAde AMOR och


https://leadergute.se/tillsammans-for-var-bygd/

Bjorkegarden 6ppnat for samtal. Ska det vara en eller flera platser? Utforma program
och fa in resurser/finansiering. Ta stallning till praktiska saker som om det finns behov av
hamtning/ldmning och om allt ska vara gratis eller kosta.

Projektéagare

Initialt bildas en grupp med representanter for forslagsvis PRO Roma (ordférande
och/eller styrelseledamot — Anders Larsson tar kontakt med PRO) samt Romaklosters
Pastorat (kyrkoherde Victoria Svard Warme och komminister Fred Kristing eller avdem
utsedda). Leader Gute bjuder in till ett forsta mote med dessa samt Therése Lindstrom,
direktor/vd pa Gotlands Stadsmission, som driver ett forstudieprojekt med medel fran
Leader Gute, som just handlar om aldres situation, digitalisering och ofrivillig ensamhet.
Efter detta mote kan fragan om projektagarskap tas vidare och hur och om ett
samarbete i fragan med Gotlands Stadsmission skulle kunna vara aktuellt.

Tidsaspekt
Ett initialt mote, se ovan, halls under varen 2026. Under detta mote tas beslut om vilka
steg som ska tas vidare i projektet och i vilken takt.

Steg att ta framat

e Anders Larsson kontaktar sa snart som mojligt PRO med malet att fa med demi
projektet och utse en person/personer som kan medverka.

e Undervaren 2026 bjuder Leader Gute in till ett mote med PRO Roma samt
utsedda representanter fran Romaklosters Pastorat och Therése Lindstrom,
Gotlands Stadsmission. Syftet med motet ar att komma i gang med projektet
enligt ovan, samt formera en fast arbetsgrupp, utse projektagare och boka in
fortsatta arbetsmoten framat.

e Malgruppen och hur den ska benadmnas behover definieras och slas fast. En
undersodkning inom malgruppen i Roma med omnejd genomfors, for att ta reda
pa vad som verkligen efterfragas.

e Lokalfragan utreds genom fortsatt dialog med fritidsgarden AMOR (Region
Gotland) och Bjorkegarden (Bjorke Hembygdsforening) samt ev. andra tankbara
lokaler/lokalagare.

e Utforma initialt aktivitetsprogram, fordela arbetsuppgifter i en forsta fas, l6sa
praktiska fragor och om allt ska vara gratis eller kosta. Hitta losningar pa
finansiering/personal genom t.ex. olika tdnkbara stod att soka samt sponsring
fran lokala foretag/aktorer, ideella insatser och andra mojligheter.

Mojliga stod att soka ar bland annat:

Postkodstiftelsen, Allménna Arvsfonden, Leader Gutes bada ministéd Forstudier
i samverkan (for planering) och Kulturarrangorskap och inkludering (for
kompetensutveckling), Sparbanksstiftelsen, Gunnars Stiftelse och andra
stiftelser via Lansstyrelsen, studieférbund.

e Nar finansiering och praktiska fragor ar losta; satta konkret plan for invigning,
aktiviteter, bemanning och kommunikation fér verksamheten.



